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Como afrontar su infelicidad

i hora de consders: o
estado de micliodad en
Que Je encuentra un poe-
et muy deado e
lis mifhas v e los aiflos superdots
dos, teoemos que ahalizar b &
tuacon de b superdotacatn. La res-
lidad pone de manifiesto que s ha
hecho una minims identificacidn
Dhe los 300000 aiftas v nifios super-
dotados que f Ministerio de Educe-
cuin ¥ Coencia reconacia que habla
e Expatia en ol aflo 2000, 800 ¢ b
bian identificado unos 1000 (un
0.6%). Ef panorama = torna tern-
hiemente sombro @ (ENEMOF €1
cuenta que un 70% presents bay
rendimento excolar ¥ que of fracaso
escolar se encuentra entre i 35% v
m 0%,
|'5a madecuada respussta del s
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tema socioeducativo puede conse-
fuir que ¢l complew eRado poioofi-
noligico que denominamos hiener-
. ssfud v feticidad se tome e mg-
entr, entermedad ¢ infeliodad Si
ks superdotados oo raciben ¢ tra-
Lamicnto sducativo idecuado, tiens
den 4 reduc s prope capacidad
v a 00 desarrollar s enorme poten-
cial intelectwl S¢ puede productr
difusion de ia wentidad, baya qutos
estima, satoconcepto egativ, he-
ja motivasite escolar, trastomnos de
I personalidad y enfermedades psi-
Quicas

El suevo paradigma de la super-
dotacadn v la sewrodidictica (aphice-
citn en ¢l imbnio educatrvo del co
socimsento actual sobre ¢ funcions-
miento del cerebro) pusden posibili-
tar ¢l final de esta grave situacitn,
consderar relevante ¢ becho de
gue las peronsy superdotads §
con alths capacidades condtituven

¢l mayor capital humano gue tiene
utd sociedad, puesto que poseen ¢

poteacial mickectual para conseguit
uti muy elevado rendimiento, bene-
ficiono para elios v para la socedad

HAY QUE EDUCAR
¥ ensenar a estos
nifios y nifias para la
vida prictica, no para

|a escuela
—_—

1 vk domies ¥ Jos taentos s¢ educan
ldﬂnm:mﬂt

L4 pregunta clve ex Joomo o
Wﬂﬂtﬂﬂﬂlﬂﬂﬂmh
perionas superdotadad ¥ aquellas
con altas capacidades. asi como pe

ra b socwedad, ¢ convierie & un 1n-
comvenienie y un probiema directe
Mmente (R S personas v s fams
lias & mdrectaments para la socie-
dad” La eventual actisacion respec
b0 4 1 superdotacion & ha centrado
eichaivamente ea l hulfﬂiﬂ.
que 4 ko sumo explica ded 20% ol
25% del éxmo o= la escuela en laune
versidad o en ¢l desarrollo de um
profesion, & decir, en lavida. Eatre
ko fictores que explicarian del 73%
ol §0% del 2xito, s encuentran &
Ambito afectivo-emocional {motrva
com. intérs, esfuerno) ¥ el kmbiio

s decir, no s ha tenido en coen-
ta que s ha de educar y ensediar pa
ra L vida prictica, o para b excue
I Ademis la actusiion ha partide
de una madecuada consideraciin
de ln intelgencin La investigacifn
en neurndidictica pone de manifies
ko que exisie und compies mierac-
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cion entre imtelgencia, aprendizap
v memora, [ inteligenca no & un
estado (ijo del que parti, sino un
proceso en desarrollo 4 traves del
mmm

del smtema -
nmmﬁmnmdum
escuels mclusiva, que atienda a b
drversidad, presentar los progre-
mad de aprendiraje que o alum-
ni superdotados ¥ con altas capac
dades requieren para obtener el &
0. Una miensa motivacin ¥ ma
peCiada PrEpArICIOn POpOTTICNa:
rin un ckevado rendimienio exo
far Exta actuacidn possbulitard, en
tre otz obpetivos, o desarrodlo de
la iteligenca, del sprendizaze y del
rendimaenio v, con ello, ¢l bunes
tar, lasalud y la febicidad. La nearo-
didictica puede proporcionar estrie
tepiad, metodod v progamas de
apeendizaje que posihilitardn la coo-
secucion de estos ohjetivos



